ESSYCA

RH & Formation

PROGRAMME DE FORMATION —S’APPROPRIER LES ECO GESTES

Durée :

7 heures

Délais acces

= Le démarrage de la formation sera défini en fonction des plannings en cours

Objectifs :
= Prendre en compte les enjeux
= Mettre en ceuvre des gestes écocitoyens
= Intégrer les écogestes a son milieu professionnel

Compétences visées
= Etre capable d’appliquer au quotidien les écogestes
= Comprendre les enjeux pour la planéte

Méthodes et moyens pédagogiques
= Exposés, mises en situation professionnelle, démonstrations et travaux pratiques...
= Formation en présentielle

Matériel utilisé :
Paperboard, vidéoprojecteur

Prérequis
= Aucun
Public :

Tous public
Possibilité d’accés aux personnes en situation d’handicap (pour connaitre les modalités
contacter notre référent handicap)

6 a 12 participants maximum

Formateur :

Formateurs professionnels, experts métier
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Contenu pédagogique :

Les enjeux du développement durable
= La protection de I'environnement
= Les principes de base

Les différents écogestes

= Le tri des déchets : diminuer la quantité de nos déchets

= |’eau: Diminuer notre consommation

= Le papier : réduire les supports papier

= Les émissions de gaz : compenser et réduire I'émission de gaz a effet de serre
= Ajuster la température et chasser les exces

= Les produits éco labellisés

= La consommation électrique : Adopter les bons gestes « nous éteignons »

= Optimiser les flux de transports

S’engager

= Les gestes écocitoyens

= L’engagement des entreprises
= L’engagement des clients

Evaluations

= Evaluation des compétences initiales (a I'entrée et a la sortie) QCM

Tarif
= Le module 1000 € HT

Contact

Anita ANDREOTTI : 01 84 76 80 80 proprete-essyca@essyca.com - WWWw.essyca.com
Référente handicap : Anita ANDREOTTI
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